
LIGA DEPORTIVA 
LIDEVMETA 

DE DISCAPACIDAD VISUAL DEL META 
"Que nada te detenga para cumplir tus sueños".



¿QUIENES SOMOS?
En la Liga de Discapacidad Visual del
Departamento del Meta somos una entidad
privada sin ánimo de lucro, constituida por los

clubes de discapacidad visual del departamento. 

Somos los encargados de promover y masificar el

deporte para personas con discapacidad visual (baja
visión y ciegos) a nivel departamental, con el

objetivo de llegar al desarrollo deportivo de alto
rendimiento.

Nuestros orígenes datan desde el año 2009, cuando

se creó con el nombre de Liga Deportiva para las
Personas con Discapacidad Visual del
Departamento del Meta, así mismo, contamos con

la personería Nº 0064 del 12 de agosto de 2010 con

reconocimiento deportivo  Nº 000761 del 8 de
septiembre de 2010.
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MISIÓN
Somos un organismo deportivo sin ánimo de lucro, dotado de personería jurídica,

que promueve el deporte Paralímpico para personas con discapacidad visual (baja
visión y ciegos) en sus diferentes modalidades, mediante la formación de
deportistas en sus diferentes etapas y así, participar con deportistas en un nivel de
competencia regional, nacional e internacional basándose en los valores como la

disciplina, el respeto, la lealtad, el honor y la transparencia.



VISIÓN
Para el 2023 la Liga de Discapacidad Visual del Departamento del Meta será

reconocida a nivel nacional por sus estrategias para el desarrollo competitivo de

deportistas hacia el alto rendimiento, logrando ser una de las ligas más
competitivas del país, con deportistas en la Selección Colombia en diferentes

disciplinas deportivas, proyectando sus servicios hacia la comunidad y generador
de cultura ciudadana.
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BIENVENIDOS
Desde el año 2009, en la Liga Deportiva de Discapacidad Visual del Meta nos

enorgullecemos de servir a la comunidad del departamento del Meta. No solo somos

una entidad sin ánimo de lucro, también nos esforzamos para lograr la satisfacción
de nuestros deportistas para cumplir sus sueños. 

En este portafolio conocerás un poco más de los deportes  paralímpicos que se

practican en nuestra liga deportiva de discapacidad visual.



DEPORTES PARALÍMPICOS
"El éxito depende de la mentalidad de cada persona"
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PARATLETISMO
El Atletismo para personas ciegas y con

discapacidad visual, es un deporte paralímpico
que incorpora las mismas disciplinas que el

atletismo normalizado: carreras, saltos y
lanzamientos, excluyendo solamente las pruebas

de vallas, obstáculos y salto con pértiga.

En nuestra liga encontramos competencias de

campo como el salto largo, lanzamiento de
jabalina, lanzamiento de disco y en competencia
de pista como los 100 m, 200 m, 4x 100m, etc. 
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Lanzamiento de jabalina

Lanzamiento de bala Lanzamiento de disco 

Competencia de pista Equipo LIDEVMETA
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BOWLING
Un deporte de bolos
adaptado para personas

con discapacidad visual,

en la cuá, participan las

personas que se

encuentren clasificados

en su rango de visión,

ya sea B1-B2 o B3.



GOALBALL
El Goalball es el único deporte paralímpico
creado específicamente para personas ciegas y
con discapacidad visual, conformado por dos

equipos de tres jugadores cada uno. 

Se basa principalmente en el sentido auditivo
para detectar la trayectoria de la pelota en juego

(con cascabeles en su interior) y requiere,

además, una gran capacidad espacial para estar

situado, en el lugar más apropiado, con el objetivo

de interceptar o lanzar la pelota.
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GOALBALL
El partido de Goalball consta de dos tiempos, de 12
minutos cronómetros cada uno; cada equipo se sitúa

en un lado de la pista, junto a la portería de 9 metros
de ancho. El objetivo es, mediante el lanzamiento del
balón con la mano, introducirlo en la portería del

equipo rival. Cualquiera de los tres miembros del

equipo intentará que el balón no entre en la portería.

Todos los jugadores llevan antifaces opacos para

igualar la visibilidad de todos los participantes. 
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GOALBALL



RESULTADOS LIDEVMETA
Estos son los resultados que se han obtenido a lo largo de nuestro
proceso con cada uno de los deportistas, quienes cada día se entrenan

para obtener mejores resultados.

Estos resultados se han dado a nivel nacional e internacional; trabajando
así, para cumplir con nuestra visión para el año 2023, donde nuestra liga

será  reconocida por los logros de nuestros deportistas con discapacidad. 
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RESULTADOS A NIVEL INTERNACIONAL
El mayor logro, medalla de plata en lanzamiento jabalina F11 en
los Juegos Parapanamericanos Toronto 2015, con nuestro
deportista Eduardo Danilo Franco Contreras.

https://www.paranacionales.gov.co/deportista/atleta/323445
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RESULTADOS JUEGOS

PARANACIONALES BOLIVAR 2019
Primer lugar en lanzamiento de disco masculino F12 con
nuestro deportista Rodrigo Larrahondo Rodallega.

https://www.paranacionales.gov.co/deportista/atleta/324700
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RESULTADOS JUEGOS

PARANACIONALES BOLIVAR 2019
Tercer lugar en lanzamiento de bala masculina F11 con
nuestro deportista Hector Julio Liches Castro.

https://www.paranacionales.gov.co/deportista/atleta/324701
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RESULTADOS JUEGOS

PARANACIONALES BOLIVAR 2019
Segundo lugar en lanzamiento de jabalina masculina F11
con nuestro deportista Eduardo Danilo Franco Contreras.

https://www.paranacionales.gov.co/deportista/atleta/323445


LIGA DEPORTIVA 
LIDEVMETA 

DE DISCAPACIDAD VISUAL DEL META 

RESULTADOS JUEGOS

PARANACIONALES BOLIVAR 2019
Tercer lugar en los 10.000 metros masculino T13 con 
 nuestro deportista Ruben Dario Sandoval Manrique.

https://www.paranacionales.gov.co/deportista/atleta/326629
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RESULTADOS JUEGOS

PARANACIONALES BOLIVAR 2019
Tercer lugar en salto largo T11-T12 con nuestro deportista
Henry Alfonso Vargas Perez.

https://www.paranacionales.gov.co/deportista/atleta/324962
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RESULTADOS JUEGOS

PARANACIONALES BOLIVAR 2019
Cuarto lugar en Goalball en la rama masculino y
femenino.



CONTÁCTANOS
Nuestras instalaciones están abiertas al público

para que te integres a nuestra liga para

fortalecerla y hacerla cada día mejor.
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Correo Electrónico: 
Fedelivmeta@hotmail.com

Celular:
310 219 8183

mailto:fedelivmeta@hotmail.com
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